ISCRIZIONI ED INFORMAZIONI

Il Corso FERRATE é rivolto ad
escursionisti con un buon bagaglio
culturale e tecnico, predisposti alla
frequentazione di itinerari impegnativi
su vie ferrate (EEA difficolta massima
D) che abbiano gia frequentato

un corso base E1.

Numero partecipanti: max 15

Per partecipare occorre: essere iscritti
al CAl, versare la quota di iscrizione al
corso (*).

Quota d'iscrizione al corso: € 190,00
La quota comprende: rimborso spese
accompagnatori e spese di segreteria.
E' escluso quant'altro non indicato.

Equipaggiamento necessario:
Scarponi, zaino, abbigliamento adatto
alla stagione ed inoltre: casco,
imbrago, EAS (dissipatore). Materiale
marchiato CE secondo le ultime
normative. In alternativa la scuola
provvedera al noleggio dei materiali.

(*) I versamento della quota di
iscrizione deve essere effettuato
previo contatto con il Direttore del
Corso. L'iscrizione si intende effettiva
dopo il versamento della quota.
Inviare la contabile del bonifico e la
domanda di iscrizione a
scuolacaicesena@gmail.com
L’ammissione & ad insindacabile
giudizio del Direttore del Corso

INCONTRI TEORICI

Ore 20:45 sede CAl Cesena

Martedi 12 Settembre
Presentazione corso
Breve storia delle ferrate

Giovedi 14 Settembre
Equipaggiamento ed attrezzature

Martedi 19 Settembre
La tecnica

Giovedi 21 Settembre
Orientamento avanzato

Giovedi 28 Settembre
Organizzazione dell’uscita

Giovedi 5 Ottobre
Gestione e riduzione del rischio

Giovedi 12 Ottobre
Gestione delle emergenze

Venerdi 20 Ottobre
Cena di fine corso

Per necessita didattiche potrebbero
verificarsi cambi nell'ordine delle lezioni

USCITE PRATICHE

Domenica 17 Settembre
Escursione in ferrata EEA-F

Set da ferrata, movimenti base e
tecnica di progressione su ferrata.

Domenica 24 Settembre
Escursione in ferrata EEA-F/PD
Analisi del percorso, cartografia e
orientamento, organizzazione e
progressione in ferrata

Domenica 1 Ottobre

Escursione in ferrata EEA-PD
Osservazioni meteo e gestione dei
pericoli

Sabato 14 - Domenica 15 Ottobre
Escursione in ferrata EEA-D
Approccio ad un percorso completo,
gestione delle emergenze in ferrata

Per informazioni ed iscrizioni
contattare il

Direttore del corso:

AE/EEA Luciano Cola

cell 340 8379861
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